
Mein Motto als freiberufliche Beraterin und Coach: 
Ich gehe den Dingen auf den Grund und bewege sie –
fundiert, objektiv und lösungsorientiert.

Dipl.-Psych. Brigitte Schmitt Kontakt: Schmittbrig@gmail.com 

Berufliche Erfahrungen / Projekte (Auswahl): 

� Studium der Psychologie an der Universität Heidelberg 
� Abschluss 2000 als Diplom-Psychologin
� Ausbildung zum Compensation & Benefits-Manager
� Systemischer Organisationsberatung und Master-Ausbildung in 

systemischem Coaching ((WIBK) zertifiziert durch die Deutsche 
Gesellschaft für Systemische Organisationsberatung)

Veröffentlichungen von Fachartikeln in:

� Große Peclum (et al.): Erfolgreiches Change Management in der 
Post Merger Integration. Wiesbaden. 2012

� Domsch (et al.): Handbuch Mitarbeiterbefragung. Heidelberg. 2013

� Konzernweite und international durchgeführte Mitarbeiterbefragungen
� Integrationsbefragungen im Rahmen eines Mergers
� Führungskräftebefragung zur Einführung von Führungsleitsätzen
� Messung und Integration von HR KPIs in ein Vertriebssteuerungssystem
� Online-Evaluation von Bildungsmaßnahmen
� Führungskräfte-Feedbackverfahren 
� Durchführung von Result-to-Action Workshops (Follow-up)
� HR Trendforschung
� Beobachterin bei Management Audits und Assessment Center
� Konzeption eines Zielesystems für leitende Angestellte
� Entwicklung von Kommunikationsformaten im Rahmen von

Changeprojekten

Qualifikationen: 

� Seit 2006: Selbstständig als Beraterin und Coach
� Von 05/2001 bis 06/2013: Angestellt in einem internationalen 

Finanzdienstleistungsunternehmen als Senior Spezialist für 
Mitarbeiter- und Führungskräftebefragungen, Change 
Management und Compensation & Benefits

� 1996 - 2001: Kienbaum Management Consultants, Dt. Bahn AG, 
Transmedia Projekt- und Verlagsgesellschaft mbH, 
DLR Abteilung Luft- und Raumfahrtpsychologie

� Operative Gesamt-/ oder Teilprojektsteuerung von 
Befragungsprojekten (inhouse)

� Trainerin (z.B. für Multiplikatoren- oder Ergebnisworkshops) im 
Rahmen von Folgeprozessen

� Karrierecoachings 
� Bewerbungstrainings

Mein Angebot (Auswahl): Berufliche Stationen: 


